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Reporte Firma

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones P—
generales. Durante la sesion de terapia ocupacional, el usuario particip6é en una QMW
actividad de ensartado que consistia en la elaboracion de un collar, insertando KELfYC{nggs'iggAS;EREZ
fichas de distintos tamafios y colores en un cordon. Esta tarea tuvo como TERAPEUTA OCUPACIONAL
objetivo principal estimular la motricidad fina, la coordinacion ojo-mano, la
planificacién motora y la tolerancia a la frustracién. A lo largo de la actividad, se
observé un avance significativo en relacion con sesiones anteriores. El usuario
mostré mayor disposicién para participar y mayor precision al tomar y manipular
las fichas. Logré ensartar varias de ellas de forma autébnoma, evidenciando un
progreso en el control motor fino y en la atencién sostenida. Sin embargo, en
ciertos momentos requirié apoyo mano a mano, especialmente cuando las
fichas presentaban orificios pequefios o cuando no lograba alinear
correctamente el cordén. Ante estas dificultades, se observaron signos de
frustracién, expresados en gestos de molestia. A pesar de ello, con
acompafiamiento verbal y emocional, el usuario pudo continuar con la tarea y
regularse para seguir intentandolo. Al finalizar, logré culminar el collar con
entusiasmo y una expresion de alegria evidente. Se mostré orgulloso de su
creacion, lo que refuerza la importancia de continuar promoviendo actividades
gue combinen desafio con logro, para fortalecer tanto habilidades motoras como
aspectos emocionales vinculados a la autoestima y la perseverancia.

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en dptimas condiciones

generales. La sesién dtuvo como propdésito principal estimular las habilidades Q A7 /
visuoespaciales del usuario, promover el reconocimiento y discriminacién de KELfYC'meS 10108 PEREZ
formas, asi como fomentar la atencion sostenida durante la realizacién de una TERAPEUTA OCUPACIONAL

tarea estructurada. Ademas, se buscé favorecer una mayor autonomia en la
ejecucién de actividades mediante la disminucién progresiva del apoyo
necesario. Se propuso al usuario una actividad de encaje de figuras
geomeétricas, en la que debia seleccionar y ubicar adecuadamente cada forma
en su espacio correspondiente. Durante la tarea, el usuario presento dificultades
para reconocer las figuras y distinguir entre formas similares, lo que genero
errores frecuentes y lentitud en la ejecucion. Fue necesario proporcionar apoyo
constante, tanto verbal como gestual, para guiar el desarrollo de la actividad. A
lo largo de la sesion, también se observé una distraccion importante frente a
estimulos externos, tales como ruidos ambientales y movimientos en el entorno,
lo que afect6 su capacidad de concentracion. Se realizaron intervenciones
dirigidas a redirigir la atencién hacia la tarea, con resultados parciales. A pesar
de las dificultades, el usuario mostré disposicion a participar y mantener el
esfuerzo con acompafamiento, logrando completar parte de la actividad con
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asistencia continua. Se reforzaron los logros obtenidos con el objetivo de
mantener la motivacion y fortalecer su implicacion en futuras tareas. Se
concluyé sin novedades

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en éptimas condiciones

generales. Durante la sesion de Terapia Ocupacional, se trabaj6 con el usuario 744/ i/@/
una actividad enfocada en estimular habilidades cognitivas basicas, tales como KELfYCJgT%f;S 10108 PEREZ
la atencion, la percepcion visual y la capacidad de secuenciacion légica. Con TERAPEUTA OCUPACIONAL

este fin, se le propuso una tarea que consistia en ubicar en el orden correcto las
partes del cuerpo de distintos animales (cabeza, cuerpo y patas), buscando
favorecer también la organizacion espacial y el reconocimiento estructural de
figuras conocidas. El usuario presenté multiples dificultades a lo largo de la
actividad. Mostré confusion al identificar y diferenciar cada una de las partes del
cuerpo, y tuvo problemas para establecer una secuencia légica que permitiera
construir la figura completa del animal. Requirié apoyo verbal constante y, en
algunos momentos, asistencia visual directa mediante modelos de ejemplo, ya
que también evidencié una atencién fluctuante y tendencia a la dispersién. A
pesar de los apoyos brindados, el desempefio se mantuvo por debajo de lo
esperado para el nivel de complejidad planteado. No obstante, con repeticién
guiada y reforzamiento positivo, logré realizar algunos intentos mas organizados
hacia el final de la sesion. Se observo una leve mejora en la comprension de la
consigna, aunque aln necesita intervencion continua para sostener el foco y
seguir instrucciones secuenciales. Se recomienda continuar reforzando este tipo
de tareas, incorporando apoyos visuales estructurados y fomentando la
autonomia progresiva en la resolucion de actividades similares. Se concluy6 sin
novedades adicionales.

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones

generales. Durante la sesion de terapia ocupacional del dia de hoy, se realiz6 Z‘L/i%@/
una actividad de motricidad fina consistente en la insercion de botones en un KELLY JOHANA/I0IOA PEREZ

£ . .. . ., €.C1.085.253.353
corddn. Esta tarea fue seleccionada con el objetivo de favorecer la coordinacion TERAPEUTA OCUPACIONAL

Oculo-manual, la destreza digital y la planificacion motora, habilidades
fundamentales para la realizacién autbnoma de actividades de la vida diaria que
requieren precision y control de movimientos finos. El usuario se mostré
motivado y participativo durante la actividad, logrando insertar los botones con
un buen nivel de concentracién y persistencia. Se observé un desempefio
adecuado, aunque con leves dificultades en el ajuste de la fuerzay la
manipulacion fina en algunos momentos, las cuales fueron abordadas con
apoyo verbal y modelado por parte del terapeuta. La actividad también permitio
trabajar aspectos de atencidn sostenida y organizacién secuencial,
observandose progresos respecto a sesiones anteriores. El usuario tolerd bien
la tarea, mantuvo una actitud tranquila y receptiva ante las indicaciones, y
completé la actividad con interés. Se sugiere continuar reforzando este tipo de
ejercicios para seguir estimulando la motricidad fina y la autonomia funcional.
Se concluy6 sin novedades adicionales.

Se plantea actividad de rompecabezas con teméatica del cuerpo humano, con el
objetivo de favorecer el reconocimiento de las principales partes del cuerpo, asi
como estimular habilidades cognitivas como la atencién sostenida, la memoria
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visual y la coordinacién visomotora.

A
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TERAPEUTA OCUPACIONAL

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones

generales. Durante la sesion de Terapia Ocupacional del dia de la fecha, se i/@/
propuso al usuario una actividad de clasificacion de bolitas de colores en vasos Kfmclgms 10100 PRz
correspondientes, con el objetivo de trabajar la atencidn sostenida, la TERAPEUTA OCUPACIONAL

coordinacion visomotora y la comprension de instrucciones simples. Al inicio, se
explico la consigna de manera verbal, la cual fue comprendida por el usuario,
aunque requirié que se repitieran las indicaciones en mas de una ocasion. El
usuario inicié la actividad con buena disposicién, pero presento varios
momentos de dispersion a lo largo de la tarea. En reiteradas oportunidades
desvio su atencién hacia estimulos del entorno, lo que interfirié con la
continuidad de la actividad. Fue necesario brindarle apoyo verbal frecuente vy,
en algunos casos, redireccionar su atencion mediante sefiales visuales. Ante
estos estimulos, el usuario logré retomar la consigna y continuar con la
clasificacion, aunque de forma intermitente. A nivel motor, no se observaron
dificultades para manipular las bolitas ni para ubicarlas en los vasos correctos.
La coordinacion visomotora se mantuvo adecuada, y no se identificaron
temblores, torpeza ni rechazo a la manipulacion de los materiales. Sin embargo,
la eficacia en la realizacién de la actividad se vio limitada por la dificultad para
sostener la atencion de forma constante. En general, el usuario logré completar
la consigna con apoyo moderado. Se destaca la necesidad de continuar
trabajando sobre la atencidn sostenida, utilizando actividades estructuradas,
con consignas claras y tiempos breves de ejecucién, incorporando pausas
planificadas para favorecer la regulacion atencional. Se realizé
retroalimentacion y se concluy6 sin novedades adicionales.

El usuario ingresd al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones
generales. Durante la sesion del dia de hoy, se propuso al usuario la realizacion W
de un circuito motor que incluia desplazamientos variados (caminar, gatear, KELLYCJ?mS 10100 PRz
saltar, entre otros) con el objetivo de transportar fichas de diferentes colores TERAPEUTA OCUPACIONAL
hasta un punto especifico. El usuario mostré una actitud participativa y
entusiasta frente a la propuesta. Comprendié con claridad la consigna y ejecuto
el circuito de forma adecuada, respetando el recorrido y realizando los
movimientos con coordinacidn y control corporal. Tuvo dificultades al identificar
los colores, por lo que se debe seguir reforzando en ello, sin embargo, tuvo un
buen ritmo de ejecucion y el mantenimiento de la atencién durante toda la
actividad. No presentd dificultades relevantes y se mostré motivado a continuar
con nuevas consignas de caracteristicas similares. Se sugiere continuar con
este tipo de actividades para seguir fortaleciendo habilidades motrices, atencion
sostenida y seguimiento de instrucciones. Se concluy6 sin novedades
adicionales.

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones
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generales. El usuario ingresoé al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas

. ., . . ., Y S
condiciones generales. Durante la sesion de Terapia Ocupacional, se trabajé Q#/ 17 /
con el usuario una actividad enfocada en estimular habilidades cognitivas KELfYCJfH@ES 10108 PEREZ
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basicas, tales como la atencion, la percepcion visual y la capacidad de TERAPEUTA OCUPACIONAL

secuenciacion logica. Con este fin, se le propuso una tarea que consistia en
ubicar en el orden correcto las partes del cuerpo de distintos animales (cabeza,
cuerpo y patas), buscando favorecer también la organizacién espacial y el
reconocimiento estructural de figuras conocidas. El usuario presenté multiples
dificultades a lo largo de la actividad. Mostré confusion al identificar y diferenciar
cada una de las partes del cuerpo, y tuvo problemas para establecer una
secuencia ldgica que permitiera construir la figura completa del animal. Requirio
apoyo verbal constante y, en algunos momentos, asistencia visual directa
mediante modelos de ejemplo, ya que también evidencio una atencion
fluctuante y tendencia a la dispersién. A pesar de los apoyos brindados, el
desempefio se mantuvo por debajo de lo esperado para el nivel de complejidad
planteado. No obstante, con repeticion guiada y reforzamiento positivo, logré
realizar algunos intentos mas organizados hacia el final de la sesién. Se
observé una leve mejora en la comprension de la consigna, aunque adn
necesita intervencion continua para sostener el foco y seguir instrucciones
secuenciales. Se recomienda continuar reforzando este tipo de tareas,
incorporando apoyos visuales estructurados y fomentando la autonomia
progresiva en la resolucion de actividades similares. Se concluy6 sin novedades
adicionales.
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